
Modalità di PRENOTAZIONE: 
 

Per accedere ad un colloquio è necessaria 

la prenotazione. 

 

Scrivi un biglietto con il tuo nome, 

cognome, classe, giorno e ora del 

colloquio che vuoi prenotare,  e 

inseriscilo nella cassetta della posta, 

situata vicino al calendario sul quale   

barrerai con una croce la casella 

corrispondente al giorno e all’orario che 

hai scelto. 

 

Ogni colloquio dura circa 45 min. 

 

Non prenotare il colloquio in 

corrispondenza di una verifica o di una 

interrogazione già programmata 

dall’insegnante. 

 

Se, dopo avere prenotato, non riesci a 

venire al colloquio (per impegni personali 

o scolastici) avvisa in modo da lasciare 

spazio ad altri studenti. 
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Progetto Promozione 

Salute a Scuola 

 

SPORTELLO D’ASCOLTO 
D’INFORMAZIONE e CONSULENZA 

 

 
 
Una scuola in cui 

stare bene… 

http://www.centrobambinoefamiglia.it/


 
La scuola è un luogo in cui si VIVE, si 

studia, ma si creano relazioni 

importanti,con i compagni e con gli 

insegnanti. 

 

 

E’ un luogo in cui poter 

 

ESSERE ASCOLTATI 

e in cui 

POTERSI ESPRIMERE 

 

Non tirarti indietro, il tuo contributo è 

importante! 

 
Hai dei progetti in mente da realizzare, che 

possono interessare anche i tuoi compagni? 

Vuoi collaborare ad una iniziativa, un’attività 

della scuola? 

 

Hai bisogno di chiarirti le idee prima di una 

scelta importante?  

Vuoi condividere quello che ti sta 

succedendo? 

 

 C’è una situazione che non sai come gestire? 

Hai un brutto pensiero che non se ne va? 

Vuoi conoscerti meglio? 

 

 

La psicologa è a disposizione per ascoltarti 

individualmente o in piccoli gruppi su dubbi, 

difficoltà, fatiche relative alla vita 

scolastica e personale  

e per darti informazioni e contatti utili ad 

organizzare attività o esperienze all’interno 

della scuola o sul territorio. 

 

 

 

 

 

 

E’ un’occasione per confrontarsi, 

riflettere, chiarirsi insieme ad un adulto 

esperto delle dinamiche tipiche dell’età 

adolescenziale. 

E’ un’occasione perché tu possa diventare 

protagonista di iniziative che ti permettano 

di lavorare con altri studenti, insegnanti, 

rappresentanti del tuo Istituto… 

 

 

La dott.ssa Emanuela Ceruti è presente  

a scuola  

il lunedì dalle 9.30 alle 12.30 

Lo Sportello di ascolto si trova al  

Piano TERRA, Ala B  

 

 

 

 

E’ necessario prenotarsi 

 


